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Patvirtinta Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniu (valstybés perduotu savivaldybéms)
visuomeneés sveikatos priezitros tunkciju vykdymo priezitros komisijos 2021 m. lapkricio 15 d. protokolu.
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savivaldybés Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy vykdymo 2022 m.

LR SAM strateginio veiklos
plano priemoné, kodas

Paslaugos pavadinimas

Veiklos vertinimo kriterijai

Kriterijaus
mato vienetas

Veiklos jgyvendi-
nimo terminas

Vertinimo kriterijy planuojamos

reikSmes

Pastabos / komentarai, jei veikla neplanuojama,
ar neatitinka SAM rekomenduojamos normos

6. Psichologinés geroves ir psichikos

trukme

(ketv.)
Pusmecio Metines
1 2 3 4 5 6 7 8
I PRIORITETAS. Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas
Plétoti visuomenés psichikos
sveikatos paslaugy pricinamuma [ 1. Ankstyvosios intervencijos, skirtos 1.1. Asmeny, baigusiy programa, skaicius vnt. 0 6
bei ankstyvojo savizudybiy nereguliariai vartojantiems
atpazinimo ir kompleksineés psichoaktyvigsias medziagas ar
pagalbos teikimo sistema (kodas |eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, 5 o . ;
11-001-02-10-21) vykdymas 1.2. Asmenuy, baigusiy programa. dalis proc. 0 100
2.1. Apsilankymy pas priklausomybés
pAIEnyIY pISpriatsom v, 140 280
; . konsultanta skaicius
2. Priklausomybiy konsultanty paslaugy
teikimo savivaldybese organizavimas 5 5 & o ”
Z.Z. ASmeny, gavusiy priklausomybiy &
s SARUSPITE AUSOMyDI it 45 100
konsultavimo paslaugas, skaicius
3.1. Darbovietiy, kuriose jgyvendinti
" F i . . = vnt. 0 1
3. Darbuotojy kompetencijos psichikos mokymai, skai¢ius
sveikatos srityje didinimo mokymy
savivaldybese organizavimas 3.2. Darbuotojy. dalyvavusiy 1 0 3
i vt 2
mokymuose, skai¢ius
4.1. Mokykly darbuotojy, dalyvavusiy
ki ds e y o T vnt 117 117
4. .Mo.k)kll; dflrbuotom Ix.ompc.te.nujos mokymuose, skaicius
psichikos sveikatos srityje didinimo
mokymy savivaldybese organizavimas 4.2. Mokykly, kuriose jgyvendinti
- S = vt 10 10
mokymai, skaicius
5. Baziniy savizudybiy prevencijos s y
5t eyl p . ) 5.1. Asmeny, dalyvavusiy mokymuose,
mokymuy organizavimas savivaldybiy o g vnl. 40 80
: skaicius
gyventojams
6.1. Suteikty individualiy konsultacij
! ! o val 300 800




Veiklos jgyvendi-

Vertinimo kriterijy planuojamos

LR SAM strateginio veiklos L. . - D Kriterijaus . . reikSmes Pastabos / komentarai, jei veikla neplanuojama,
. o Paslaugos pavadinimas Veiklos vertinimo kriterijai . nimo terminas s i .
plano priemoné, kodas mato vienetas (ketv.) ar neatitinka SAM rekomenduojamos normos
etv.
Pusmecio Metinés
1 2 3 4 5 6 7 8
sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo
avivaldybé ranizavimas 6.2, Suteikty grupiniy konsultacijy ar . . )
savivaldybése organizavimas e 18 P ! Jy val. 10 grupiu/ 80 val. | 34 grupés/272 val.
uzsiemimy trukmeé
II PRIORITETAS. Sveikos gyvensenos jgadziy formavimas
Pletoti sveika gyvensena bei 7.1. Mokykly, naujai jgyvendinusiy Visose mokyklose taikomas 3vedisko stalo

stiprinti sveikos gyvensenos
igidzius ugdymo jstaigose ir
bendruomenése, vykdyti
visuomenés sveikatos stebésena
savivaldybése (kodas 11-001-02-
10-13)

7. Sveikos mitybos organizavimo
tobulinimas, ir maisto $vaistymo
mazinimas, sveikos mitybos skatinimas

rekomendacijas del $vedisko stalo
principo diegimo, skaiCius

vnt.

principas, i$skyrus kaimo vietovése esanciuose
ugdymo skyriuose (kur maistas yra atvezamas) ir

7.2. Mokykly. kuriose taikomas
svedisko stalo principas, dalis

proc.
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7.3. Mokiniy, dalyvavusiy sveikos
mitybos skatinimo uzsiémimuose,
skaicius

vnt.

7.4. Mokiniy. dalyvavusiy sveikos
mitybos skatinimo uzsiémimuose, dalis

proc.

8.Sveikatg stiprinanciy mokykly pletra /
priemones "Aktyvi mokykla"
igyvendinanciy mokykly plétra

8.1. Mokykly, naujai jsijungusiy j
Sveikata stiprinan¢iy mokykly tinkla,
skaicius

8.2, Mokykly, dalyvaujanciy Sveikata
stiprinan¢iy mokykly tinkle, skaicius

vnt.

8.3. Mokykly, dalyvaujanciy Sveikata
stiprinanciy mokykly tinkle, dalis

proc.

8.4 Mokykly. naujai jsijungusiy |
,Aktyviy mokykly” tinkla, skai¢ius

vnt.

8.5. Mokykly, dalyvaujanciy , Aktyviy
mokykly” tinkle, skai¢ius

vnt.

8.6. Mokykly, dalyvaujanciy , Aktyviy
mokykly“ tinkle, dalis

proc

9. Traumy ir suzalojimy prevencijos
skatinimas mokyklose

9.1. Mokiniy, dalyvavusiy traumy ir
suzalojimy prevencijos uzsiémimuose,
skaicius

vnt

22 38

Del  salyje  susiklosciusios  epidemiologinés

situacijos  mokyklos nenori jsitraukti | naujus

projektus

%)
v

Del  salyje
situacijos
projektus

susiklosciusios  epidemiologines
mokyklos nenori jsitraukti j naujus

810 1506

9.2. Mokiniy, dalyvavusiy traumy ir
suzalojimy prevencijos uzsiemimuose,
dalis

proc

W
1)
=}




. . . Vertinimo kriterijy planuojamos
. - " . Veiklos jgyvendi- G . s
LR SAM strateginio veiklos 5 . i o s Kriterijaus ; 4 reik§mes Pastabos / komentarai, jei veikla neplanuojama,
" " Paslaugos pavadinimas Veiklos vertinimo kriterijai . nimo terminas L. .
plano priemoné, kodas mato vienetas (ketv ar neatitinka SAM rekomenduojamos normos
ketv.
Pusmecio Metinés
1 2 3 4 5 6 7 8
10.1. Mokiniy. dalyvavusiy burnos 3
o VOSIALY, €AY 4 vt 1065 1880
10. Burnos higienos uzsiémimuy higienos uzsiemimuose, skaicius
organizavimas tikslinése grupése
10.2. Mokiniy, dalyvavusiy burnos 19 34
o P ) roc. 3
higienos uzsiemimuose, dalis P
11.1. Asmeny. dalyvavusiy sveikos
mitybos skatinimo uzsiémimuose, vt 100 254
11. Gyventojy sveikos mitybos jetidziy skaicius
formavimas, darzoviy vartojimo skatinimas i i - -
11.2.Sveikatai palankesniy maisto
produkty. pazyméty . Rakto skylutés™ vit. 0 1
simboliu, skai¢ius
- . 12.1. Asmeny, dalyvavusiy traumy ir
12, Traumy ir suzalojimy prevencijos e - . -
. c suzalojimy prevencijos uzsiemimuose, vnt, 100 500
skatinimas bendruomenése
skaicius
- e ; o 13.1. Asmeny, 18-64 m. amziaus,
13. Gyventojy (iki 64 m. amziaus) fizinio . 4 - R
? . dalyvavusiy reguliarivose fizinio vit. 960
aktyvumo skatinimas - L.
- aktyvumo uzsiémimuose, skai¢ius
. .. N . - . 14.1 Vyresnio amziaus asment,
14. Vyresnio amziaus zmoniy (65 mety ir < - i
R . dalyvavusiy reguliariuose fizinio vnt. 40
daugiau) fizinio aktyvumo skatinimas S s
aktyvumo uzsiemimuose, skaicius
15. Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio
diabeto (toliau - SKLCD) rizikos grupiy 15.1. Asmeny, baigusiy SKLCD ; 3 13
. . R, . S v 3 3
asmeny sveikatos stiprinimas ir $iy ligy sveikatos stiprinimo programa, skaicius
prevencija
16. Burnos higienos uzsiemimy 16.1. Asmeny. dalyvavusiy burnos it 50 127
organizavimas tikslinése grupése higienos uzsiémimuose, skaic¢ius ’ B -
17 Visuomenes rastingumo didinimas 17.1 Informacijos pateiké¢iy skaicius
néstumo kriziy atpazinimo valdymo ir (néstumo Kriziy atpazinimo, valdymo ir vit. 3 6
iveikos klausimais iveikos klausimais)**
18.1. Letinémis neinfekcinemis ligomis
(toliau-LNL) sergan¢iy mokiniy, kuriems ! | 1
% Eon o 3 % vnt.
suteikta saviriipai reikalinga pagalba
. L ugdymo jstaigoje, skaicius
18. Pagalbos mokiniy savirtipai =
organizavimas ugdymo jstaigose
18.2. LNL sergan¢iy mokiniy, kuriems
suteikta savirtipai reikalinga pagalba proc. 100 100
ugdymo jstaigoje, dalis




LR SAM strateginio veiklos
plano priemoné, kodas

Paslaugos pavadinimas

Veiklos vertinimo kriterijai

Kriterijaus
mato vienetas

Veiklos jgyvendi-
nimo terminas

Vertinimo kriterijy planuojamos

reik§mes

Pastabos / komentarai, jei veikla neplanuojama,
ar neatitinka SAM rekomenduojamos normos

(ketv.)
Pusmecio Metines
1 2 3 4 5 6 7 8
I PRIORITETAS. Dalyvavimas grésmiu, susijusiy su uzkre¢iamyjy ligy valdymu
Plétoti sveika gyvenseng bei . . L . .
s e ) 19. Supratimo apie mikroorganizmy 19.1. Asmeny, dalyvavusiy
stiprinti sveikos gyvensenos o T o o . y
o c atsparumg antimikrobinéms medziagoms  |uzsiemimuose apie mikroorganizmy vnt. 20 40
igidzius ugdymo jstaigose ir r 2 = :
; g didinimas atsparuma, skaicius
bendruomenése, vykdyti ¥
visuomenés sveikatos stebésena
savivaldybeése (kodas 11-001-02-
10-13) 20.1.Istirty atvejy, nesusijusiy su ugdymo " 15 0
L. = vnt. 5 3
Istaiga, skaicius
20. Priemones vykdant sustiprintg
uzkreciamujy ligy epidemiologing priezitira 569, T . L
: : .5 : . 20.2. IStirty atvejy. nesusijusiy su
(pagal atskira sprendima, atsizvelgiant j i ! 1 2 qu . Justy proc. 9 9
. . . ugdymo jstaiga,
epidemiologing situacija) pymOistalga; Gally
20.3. Identifikuoty protrukiy skaicius
ol vnt 10 20
ugdymo jstaigoje
21.1.Mokiniy, dalyvavusiy uzsiemimuose
o _ S ; v, 600 1216
21. Supratimo apie mikroorganizmy apie mikroorganizmy atsparuma, skaicius
atsparuma antimikrobinéms medziagoms
didinimas ugdymo jstaigose 21.2. Mokiniy, dalyvavusiy
uzsiemimuose apie mikroorganizmy proc. 11 22
atsparuma, dalis
221 Isirty atveju, susijusiy su ugdymo &
, R 2. SUT B IVE]Y, SUSHUSIY SU UBGS vt 150 300
22 Epidemiologinés priezitiros vykdymas |Istaiga, skaicius
ugdymo jstaigose 222 Istirty atvejy, susijusiy su ugdymo 9] 91
o s : : roc.
istaiga, dalis P
IV PRIORITETAS. Savivaldybes visuomenes sveikatos biuro darbuotoju administraciniy gebéjimy stiprinimas
Pletoti sveika gyvensena bei
stiprinti sveikos gyvensenos vai 1 1
4 5 s " " nt.
gudzius ugdymo jstaigose ir » ; 5 : 5
18 ° \ 1staig ) 23.1. Visuomeneés sveikatos specialisty,
bendruomenése, vykdyti . . 5 S
) ) LG dirbanciy ugdymo jstaigose ir kélusiy
visuomengs sveikatos stebésena TP R,
) ’ kvalifikacijq, skaicius / dalis
savivaldybese (kodas 11-001-02- .
? proc 100 100
10-13)
vnt 5 5
23.2. Visuomenés sveikatos specialisty,
72 Qavivalduhae vieamanae svsil-atne igelvmic dirhandine naduma ictaionea




LR SAM strateginio veiklos
plano priemoné, kodas

Paslaugos pavadinimas

Veiklos vertinimo kriterijai

Kriterijaus
mato vienetas

Veiklos jgyvendi-
nimo terminas

Vertinimo kriterijy planuojamos
reikSmes

Pastabos / komentarai, jei veikla neplanuojama,
ar neatitinka SAM rekomenduojamos normos

(ketv.)
Pusmecio Metinés
1 2 3 4 5 6 7 8
LU DAYIVAIUYULS YISUUIIIVEILS SYUIRGIUS LOSRYE WS I UHLVALS Uy 1Y potal 5Uos,
biuro darbuotoju. kvalifikacijos kélimas  [kelusiy kvalifikacija, skaicius / dalis
proc. 100 100
vl 2 2
23.3. Visuomenes sveikatos biuro
darbuotoju, 1$skyrus nurodytus 23.1 ir
23.2 p., kélusiy kvalifikacija. skaicius /
dalis
proc. 100 100
V PRIORITETAS. Savivaldybés visuomeneés sveikatos biury vykdoma vieSinimo veikla
Plétoti sveika gyvensena bei
stiprinti sveikos gyvensenos
igtidzius ugdymo jstaigose ir
ln'cndrllon@nese: vykdyti ) 24. Sveikos gyvensenos vieSinimas 24.1. Informacijos pateik¢iy skaicius®* vt 1574 3221
visuomenés sveikatos stebésena
savivaldybese (kodas 11-001-02-
10-13)

*Planuojant sveikatos priezitiros mokykloje 2022 mety veiklas, prioriteta teikti Visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/[SAK-2680 ,.Dél visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo™, 17.13 ir 17.14 papunk¢iuose nurodytoms funkcijoms vykdyti: planuoti ir taikyti
uzkreciamujy ligy ir ju plitimo profilaktikos priemones pagal kompetencija ir dalyvauti jgyvendinant uzkre¢iamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones. Kitas prioritetines veiklas planuoti, atsizvelgiant | epidemiologing situacijg

savivaldybeje.

**Informacijos pateiktis - tai zodine, radytiné ar vaizdiné informacija (interviu, pasisakymas televizijos ir radijo laidose, straipsnis, stendas, atmintiné ir kt. leidiniai, siuzetai miesto transportui, viesiesiems ekranams, medziaga internete ir pan.) skirta
placiajai visuomenei ar tikslinei gyventojy grupei, translivojama per televizija ar radija, isleidziama atskiru leidiniu, publikuojama periodingje spaudoje ar internete

Marius Trajanauskas, vaiky ir jaunimo sveikatos priezitiros specialistas, tel. 8 670 26 075, el. p. marius.trajanauskas@tauragesvsb.lt, 2021-11-22

Ataskaitg parengusio darbuotojo vardas, pavardé, pareigos, tel. ir el. paSto duomenys, uzpildymo data




